
 

 

 

 

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ 
14.02.2022г.-18.02.2022г. 

Понеделник  
1. Тънка наденичка – 80гр., рецеп. №  , ЕН –103 ккал. 

Алергени: 

с гарнитура моркови – 80гр.,рецеп. № 303 , ЕН – 87ккал. 

Алергени: 

2.Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

Вторник  
1.  Пиле с ориз – 250 гр.,рецеп. № 232 , ЕН – 246ккал. 

Алергени: 

2. Пълнозърнест хляб -1фл., – рецеп. №, ЕН –  55,7 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.    Млечен крем – 150 гр.,рецеп. № 389 , ЕН – 150 ккал. 

Алергени:Мляко 

Сряда 
1.   Кебапчета на скара –2х 40 гр.,рецеп. № 284, ЕН – 104 ккал. 

Алергени: 

  с гарнитура лютеница -80гр., рецеп. №  , ЕН – 0,94 ккал. 

Алергени 

2.   Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.   Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

Четвъртък 
1.  Леща яхния- рецеп. №151 ,250 гр. ЕН – 175ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно,Целина 

2.Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.   Мляко с ориз – 150гр., рецеп. № 387 , ЕН –  ккал. 

Алергени: Мляко 

Петък 
1.   Огретен с шунка   -250 гр рецеп. №171 , ЕН – 190ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно,Яйця, Мляко прясно 

2.  Ръжено-пшеничен хляб -1фл., – рецеп. №, ЕН –  55,7 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 
                                                                                                                                                   Съгласувано с Технолог: Бистра Василева ………………… 

                   Медицински специалист: Д-р Здравко Златанов…………… 

Управител: Веселин Василев …………………………………. 

 

 


