
 

 

                       

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ 
21.03.2022г.-25.03.2022г. 

Понеделник  
1.  Тънка наденичка – 80гр., рецеп. №  , ЕН –103 ккал. 

Алергени:  

с гарнитура прясно зеле  - 70 гр.,рецеп. № 330 , ЕН – 69 ккал. 

Алергени:   

2.Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

Вторник  
1 .Мусака с месо и картофи – 250гр.,рецеп. № 269 , ЕН – 212ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Яйца, Мляко 

2.  Ръжено-пшеничен хляб -1фл., – рецеп. №, ЕН –  61,45 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно  

3.  Млечен крем – 150 гр.,рецеп. № 389 , ЕН – 150 ккал. 

Алергени:Мляко 

Сряда 
1 .  Пиле с грах  - 250 гр рецеп. № 223 , ЕН – 217ккал. 

Алергени 

2.   Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.   Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

 Четвъртък  
1. Боб яхния – 250 гр.,рецеп. №151 , ЕН – 175ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Целина 

2. Пълнозърнест хляб – 2ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3. Крем пита с ванилов крем -  рецеп. № 416 , ЕН – 256 ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Мляко прясно, Масло краве, Яйца 

Петък 
1.   Кюфтета на фурна – 80гр.,рецеп. №  , ЕН –105  ккал. 

Алергени: 

с гарнитура Салата от картофи и лук - рецеп. № 309 , ЕН – 123ккал. 

Алергени: 

2. Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 
                                                                                                                                                   Съгласувано с Технолог: Бистра Василева ………………… 

                   Медицински специалист: Д-р Здравко Златанов…………… 

Управител: Веселин Василев …………………………………. 

 

 



 

          

 

 

 

 

 

 

„ВАСИЛЕВ”ЕООД 

23.03.2022г. 

ОБЯД 
Целодневно обучение  

 
1 . Пиле с грах  - 250 гр рецеп. № 223 , ЕН – 

217ккал. 

Алергени 

L  230322 

2.   Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 

ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

L  230322 

3.   Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

L  230322 

                                                                            Печат и подпис 

„ВАСИЛЕВ”ЕООД 

24.03.2022г. 

ОБЯД 
Целодневно обучение  

 

1. Боб яхния – 250 гр.,рецеп. №151 , ЕН – 175ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Целина 

L  240322 

2. Пълнозърнест хляб – 2ф. – 50 гр.,рецеп. №,  

ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

L  240322 

3. Крем пита с ванилов крем -  рецеп. № 416 , 

 ЕН – 256 ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Мляко прясно, 

Масло краве, Яйца 

L  240322 

 

Печат и подпис 

„ВАСИЛЕВ”ЕООД 

21.03.2022г. 

ОБЯД 
Целодневно обучение  

 
1. Тънка наденичка – 80гр., рецеп. №  , 

 ЕН –103 ккал. 

Алергени:  

L 210322 

с гарнитура прясно зеле  - 70 гр.,рецеп. № 330 , 

 ЕН – 69 ккал. 

Алергени:   

L 210322 

2.Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

L 210322 

3.Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

L 210322 

Печат и подпис 

„ВАСИЛЕВ”ЕООД 

22.03.2022г. 

ОБЯД 
Целодневно обучение  

 
1 .Мусака с месо и картофи – 250гр.,рецеп. № 269 , 

ЕН – 212ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Яйца, Мляко 

L  220322 

2.  Ръжено-пшеничен хляб -1фл., – рецеп. №, ЕН –  

61,45 ккал 

Алергени: Пшеничено брашно  

L  220322 

3.  Млечен крем – 150 гр.,рецеп. № 389 , ЕН – 150 

ккал. 

Алергени:Мляко 

L  220322 

Печат и подпис 



 

 

          

 

 

 

 

„ВАСИЛЕВ”ЕООД 

25.03.2022г. 

ОБЯД 
Целодневно обучение  

 
1.   Кюфтета на фурна – 80гр.,рецеп. №  , ЕН –105  

ккал. 

Алергени: 

L  250322 

с гарнитура Салата от картофи и лук - рецеп. № 309 

, ЕН – 123ккал. 

Алергени: 

L  250322 

2. Бял хляб – 2 ф. – 50 гр.,рецеп. №, ЕН –  122,90 

ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

L  250322 

3.Плод - 100гр., рецеп. №357, ЕН – 47,4 ккал. 

Алергени 

L  250322 

Печат и подпис 


