
 

 

 

 

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ 

23. 11.2020-27.11.2020г. 

Понеделник 

1. Печено пилешко бутче на фурна - рецеп. № 237 , ЕН – 157 ккал. 

Алергени: 

с гарнитура Пюре от картофи - рецеп. №333 , ЕН –  117ккал. 

Алергени: Мляко прясно, Масло краве 

2.  Бял хляб – рецеп. №, ЕН –   ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод -  рецеп. № 357 , ЕН –  ккал. 

Алергени 

Вторник 

1.Пилешка пържола на скара - рецеп. № 283 , ЕН – 174ккал. 

Алергени: 

с гарнитура моркови - рецеп. № 303 , ЕН – 71ккал. 

Алергени: 

2.Питка – рецеп. №09-2014 от ТД , ЕН – 312 ккал. 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Млечен крем - рецеп. № 389 , ЕН – 150 ккал. 

Алергени:Мляко 

Сряда 

1.Мусака с месо и картофи - рецеп. № 269 , ЕН – 212ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно, Яйца, Мляко 

2.  Пълнозърнест хляб – рецеп. №, ЕН –   ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод -  рецеп. № 357 , ЕН –  ккал 

Четвъртък 
1.Боб яхния- рецеп. №151 , ЕН – 175ккал. 

Алергени: Пшеничено Брашно,Целина 

2.Питка – рецеп. №09-2014 от ТД , ЕН – 312 ккал. 

Алергени: Пшеничено брашно 

3. Мляко с ориз -  рецеп. № 387 , ЕН –  ккал. 

Алергени: Мляко 

Петък 

1.Пиле с ориз - рецеп. № 232 , ЕН – 319,2ккал. 

Алергени: 

2. хляб – рецеп. №, ЕН –   ккал 

Алергени: Пшеничено брашно 

3.Плод -  рецеп. № 357 , ЕН –  ккал. 

Алергени 
Съгласувано с Технолог: Бистра Василева ………………… 

                   Медицински специалист: Д-р Здравко Златанов…………… 

Управител: Веселин Василев …………………………………. 

 

 



 


